Приложение 11
Подвижная игра «Иголка и нитка»

Цель: 

Развивать умение выполнять правила игры, согласовывать свои действия с действиями других детей.

Ход: 

Чем больше детей участвует в этой игре, тем она интереснее.

С помощью считалки выбирается водящий-иголка.

1,2,3,4,5 – 

Станем мы сейчас играть.

Ты, иголка, выходи,

Нитку за собой веди.

Игровое правило:

Ребенок-иголка бегает между детьми, которые стоят в хаотичном порядке.

Тот, до кого он дотрагивается, берет его за талию и продолжает бегать вместе с ним. Игра заканчивается тогда, когда все дети окажутся держащимися друг за друга, т.е. получится «иголка с длинной ниткой».

Усложнение: 

Можно выбрать две иголки и провести игру в форме соревнования «Чья ниточка окажется длиннее?»
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