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Приложение 1

 План  реализации  Проекта  «Государство – семейство семей» 2013-2015гг.

	№п/п
	Направление деятельности
	Сроки
	Ответственные

	I
	Подготовка педагогического коллектива  ЦДОд  к сотрудничеству с родителями.


	1.


	Провести педагогические советы:

1. Формы и методы работы Центра дополнительного образования детей с семьей в современных условиях

2.Педсовет – конференция «Система взаимодействия ЦДОд – семья – ребенок»

3.Круглый стол «Реализация Проекта «Государство – семейство семей». Проблемы, успехи».

6.Деловая игра «Взаимодействие ЦДОд и семьи в воспитании детей».
	2012г.

2012г.

2013г.

2013г.
	Директор

Зам. директора по учебно-воспитательной работе

Зам. директора по учебно-воспитательной работе

Зам. директора по учебно-воспитательной работе

	2.
	Просвещение педагогов:

1.Сотрудничество педагогов и детей.

2.Воспитание личности как семьянина

3.Организация работы с семьей с учетом влияния культуры традиций русского народа.

4.Система практических семейноведческих дел как возможность воспитания гармонической личности.

5.Планирование и организация работы педагогов по пропаганде здорового образа жизни

6.Семья как фактор социализации ребенка.

7.Психолого-педагогические проблемы семейного воспитания детей в семье.

«Искусство быть семьей».
	2012 г.

2012г.

2012г.

2013 г.

2013 г.

2013 г.
	Зам. директора по учебно-воспитательной работе

Зам. директора по учебно-воспитательной работе

Зам. директора по учебно-воспитательной работе

	3.
	Проведение индивидуальных и групповых консультаций педагогов.
	постоянно
	Зам. директора по учебно-воспитательной работе

	4.
	Осуществление анализа степени удовлетворенности педагогов и родителей результатами  совместной деятельности
	Два раза в год


	Зам. директора по учебно-воспитательной работе

	5.
	Провести тренинг деловой и межличностной культуры педагогов
	2012 г.


	зам. директора по учебно-воспитательной работе

	7.
	Разработать и апробировать метод «Климат взаимной заботы»
	постоянно


	зам. директора по учебно-воспитательной работе

	8.
	Выпуск информационного стенда для родителей: «Родительский калейдоскоп»
	Раз в четверть


	руководители структурных подразделений

	II.
	Вовлечение родителей в жизнедеятельность Центра дополнительного образования детей .

	2.1


	Диагностика родителей «Удовлетворенность родителей  образовательным пространством»
	Ежегодно в начале и конце учебного года
	зам. директора по учебно-воспитательной работе



	2.2.
	Анкетирование родителей (Приложение)

 «Выявление запросов родителей» , «Причины возникновения конфликтов между родителями и детьми». 
	Ежегодно


	зам. директора по учебно-воспитательной работе,

	2.3.
	Тестирование родителей:

«Хорошие ли вы родители»

«Умеете ли вы воспитывать детей»
	ежегодно
	педагоги

	2.4.


	Тестирование воспитанников:

· «Познай себя» (диагностика особенностей темперамента; эмоциональной сферы, склонности к антисоциальному поведению).

· «Моя семья», рисуночные проективные методики.

· «Наедине с собой» - выявление личностных проблем.

· «Причины возникновения конфликтов между родителями и детьми».

· «Кто Я?» «Какой Я?» - самооценка личности 
	Постоянно

В начале учебного года

В течение года

По просьбе педагогов, учащихся и родителей
	педагоги

	III.
	Участие родителей в образовательном процессе

	3.1.


	· Проведение районной семейной встречи «Здоровое поколение – здоровая нация»

· Конференция «Искусство быть семьей»
	2013 г.

2015 г.
	Директор, заместитель директора по учебно- воспитательной работе, 

	3.2.


	Проведение родительских собраний (по плану)
	1 раз в полугодие
	заместитель директора по учебно- воспитательной работе, 

	3.3.
	Проведение заседаний родительского комитета.
	1 раз в полугодие
	заместитель директора по учебно- воспитательной работе, 

	3.4.
	Проведение совместных мероприятий с участием родителей:

· праздники знаний и творчества, совместные выставки, концерты детского творчества «Чудеса своими руками», конкурсы «Семейный автограф», «Семейный эрудит», «Семейная реликвия», «Летопись  моей семьи в истории моего края»,   «Творческая мастерская», Конкурс семейных генеалогических древ, фотоконкурс «На вершине успехов наших детей», «Моя мама на работе и дома»,  Фестивали семейного творчества «Мы – россияне», «Поволжское многоцветие», «Крепка семья – сильна Россия», конкурс национальных семейных дуэтов «Две звезды». Семейный концерт – отчет «Наши успехи»; «Вам, милые мамы, все цветы и улыбки!».

· Выставка «Память в нашем доме» – посвященная празднованию Победы в Великой Отечественной Войне.

· Конкурс семейного творчества: «Алло, мы ищем таланты!», «Город мастеров», Ток – шоу «Отцы и дети».

Празднование дней именинников совместные праздники, подготовка спектаклей, концертов, экскурсионные поездки. Праздники: «Папа и я – армейская семья», «День наших мам», «Отец молодец!», «День наших бабушек и дедушек»; игровые семейные конкурсы: «Мы спортивная семья», «Музыкальная семья», «Географический атлас моей семьи», «Чудо чадо!», семейные туристические слеты «Моя семья в этноформате», «Семья на защите детства».
	Раз в четверть

ежегодно

ежегодно

2013г.

Ежегодно

2013 г.

2013 г- 2015г.

Раз в четверть
	Зам.директора по воспитательной работе

Педагоги дополнительного

образования

Зам .директора по учебно- воспитательной работе

Педагоги дополнительного

образования

	IY.
	Психолого-педагогическое просвещение родителей.

	4.1.
	2012 год

· Этика взаимоотношений поколений;

· Традиции моей семьи.

2013 год

· Мы и наши родители. Семейные линии;

·  «Я и моя семья». Семейный досуг


	
	педагоги дополнительного образования



	4.2.
	2014 год

· Внутрисемейные отношения и их влияние на воспитание детей

· Конфликт в семье, выход из него.

2015 год

Духовные традиции в семье.
Развитие творческих способностей у детей.
Психологическая атмосфера в семье.
	1 раз в месяц

1 раз в месяц
	Директор,

заместитель директора по учебно- воспитательной работе

педагоги дополнительного образования


Приложение 2

Программа  работы   подросткового   клуба  « Домашний   очаг»

                                            Пояснительная записка

             Сегодня многие родители заинтересованы в успешном обучении и развитии ребенка. Однако не всегда есть понимание того, что хороших результатов можно добиться только при активном взаимодействии родителей и Центра дополнительного образования детей.

Семья является важнейшим институтом социализации подрастающего поколения. В семье ребенок получает первые трудовые навыки. У него развивается умение ценить и уважать труд людей, он приобретает опыт заботы о родителях, родных и близких, учится разумному потреблению различных материальных благ, накапливает опыт общения с противоположным полом.

 У каждого человека должны быть дом, семья, родня. Каждая отдельно взятая семья - уникальное объединение людей разного возраста, основанное на кровнородственных отношений. У каждого из нас есть желание жить в дружной благополучной семье, основанной на взаимопонимании и доверии детей и взрослых. 

А как сделать так, чтобы ты понимал своих близких и был  сам понят, чтобы тебе доверяли, и ты доверял другим?  С целью объединения усилий родителей и педагогов по всестороннему развитию и воспитанию детей   решили создать семейный клуб, получивший название «Домашний  очаг». 

 Цель  - объединение усилий семьи, школы, всех заинтересованных людей и организаций для сохранения здоровья подрастающего поколения,  развития творческого потенциала ребят и взрослых.

 Задачи  
- способствовать повышению  психолого-педагогической грамотности педагогов и родителей;

- поддерживать инициативы и деятельность родителей учащихся;

- содействовать развитию и укреплению у детей и взрослых чувства любви и уважения к другим людям, основанного на терпимости к особенностям окружающих, гордости за свою семью и край, изучении и сохранении семейных традиций и реликвий;

- способствовать семейному общению с творческими людьми поселка;

- пропагандировать знания о здоровом образе жизни;

- способствовать формированию у детей и взрослых разумного чувства уверенности в собственных силах, личностной значимости для общества, готовности принимать перемены и активно в них участвовать, умения делать самостоятельно осознанный и ответственный выбор в соответствии с возрастом;

- организовывать работу по укреплению психического и физического здоровья семьи;

- способствовать уменьшению негативного влияния социальных факторов на здоровье ребенка.

 Пути реализации  
       1) В рамках семейного клуба организовывать различные конкурсы, смотры, выставки семейных рукоделий, а также благотворительные ярмарки-распродажи.

       2) Проводить на базе семейного клуба народные, обрядовые, семейные праздники и посиделки.

         3) Регулярно организовывать семейные конкурсы (спортивные, творческие, и проч.).

       5) Открыть на базе семейного  клуба   творческое объединение по интересам.

 Семья – это разновозрастный коллектив, членом которого мы становимся с первого дня своего существования. Мы испытываем влияние семьи на протяжении многих лет, если не всю свою жизнь. Члены семьи объединены узами родства и чувством ответственности за всё, что происходит  в семье: они делят между собой и радость, и горе каждого человека, члена семьи.

Коллектив семьи имеет закреплённую обычаями, традициями, нравственными и правовыми нормами сложную структуру, в рамках которой детей, родителей, бабушек и дедушек объединяет целая система отношений: между старшими и младшими детьми, между детьми и родителями и т.д. Эти отношения и определяют психологический климат семьи. В этом климате и формируются у нас восприятие мира, людей и самого себя. Совместное ведение хозяйства, проведение досуга, различные увлечения семьи – всё это накладывает неизгладимый отпечаток на ребёнка. В семье мы приобретаем знания, умения и навыки в различных областях, и прежде всего в области общения, человеческих отношений. Только в семье мы получаем опыт совместной жизни. Здесь у нас складываются нравственные чувства, здесь мы приобретаем то или иное представление о добре и зле,  чести, долге. Какими мы вырастим, во многом определяется нашим положением  в системе семейных отношений. А это положение бывает самым различным: нормальным, когда семья, родители проявляют разумную заботу о ребёнке, когда его воспитание строится с учётом его возрастных и индивидуальных особенностей, когда его уважают и он уважает других, или не нормальным, когда он баловень, а затем и не редко деспот семьи, когда он изгой и растёт как сорняк, когда он «квартирант», которому нет дела до семейных проблем. 

  У каждого человека должны быть дом, семья, родня. Именно здесь вы найдете сочувствие, теплоту, взаимопонимание. Самым близким вы сможете доверить свою тайну, поговорить о самом сокровенном, о том, что вас волнует, посоветоваться с ними.

 А как сделать так, чтобы ты понимал своих близких и был  сам понят, чтобы тебе доверяли, и ты доверял другим?  «Семейный  очаг» призван решить эту проблему .

Цели   работы  клуба:
(      Способствовать  формированию  нравственных отношений  к традиционным семейным ценностям: возрождению семьи, основанной на любви, нравственности, взаимном уважении всех ее членов.
(      Формирование представления о семейных ролях.
(      Формирование социально  - культурных семейных ценностей. 

Задачи  работы  клуба:
(    Приобщение к положительным традициям национальной культуры и русской семьи. Формирование на примерах мирового искусства, а также - жизни известных семейных пар - понятия о благополучной семье.  

(    Формирование основных понятий об этике, психологии семейных отношений. 

(    Подготовка к будущей семейной жизни.
(    Формирование экономического мышления.

 Перечень направлений  в  работе   клуба :
(      Разработка системы единых требований и согласования основных направлений  дополнительного и домашнего воспитания;

(      Проведение циклов тематических  занятий и внеклассных мероприятий, библиотечных часов по основным направлениям программы; 

(      Организация лектория для родителей «Школа семейного воспитания»;

(      Проведение совместных с родителями и учителями досугово - развлекательных игр, праздников, спортивных мероприятий; 

(      Участие в тематических конкурсах рисунков, фотографий.

 

Содержание  работы  клуба
   
[image: image1]
 

1-й блок «Познаём  семью»
Беседы, дискуссии, дебаты

Тематика заседаний Клуба «Домашний очаг»

· «Нравственные корни»,

· «Материнская школа (для девушек) и школа отцов (для юношей)», 

· «Этика семейных отношений», 

· «Семейные традиции», 

· «Нравственные основы родительства», 

· «Поведение в экстремальных ситуациях», 

· «Завтра начинается вчера»,

· «В семейном кругу все корни твои»,

операции, сборы, конкурсы, праздники и т.п.:

(    «Семейный архив представляют юные», 

(    «История моей семьи в фотографиях», 

(    «Молодость наших мам и пап», 

(    «Семейные династии»,

(    «История моей семьи в письмах и дневниках», 

(    «Моя родословная», 

(    «Древо жизни», 

(    «Земля отцов»,
(   «Географический атлас моей семьи».

 2-й блок « Помогаем  семье»  

 работа постоянно действующего «Семейного центра взаимопомощи»:

(    помощь в доме по уборке квартиры, помощь на кухне,

(    забота о младших членах семьи, доброе отношение и забота о старших (дедушках и бабушках),

(    помощь в уходе за домашними животными и птицами,

(    уход за комнатными растениями и цветами, 

(    посильная помощь на огороде,    

(    выполнение поручений взрослых (аптека, магазин, почта и т.п.);

   3-й блок «Укрепляем семью»
 проведение семейных вечеров,  дискуссий, викторин, бесед:

(    «Семья вся вместе – и душа на месте»;

(    Крепчает год от года «Святой мужской союз»;

(    «Поговорим о себе и о своей семье»;

(    «Разрешение конфликтов в семье»;

(    «Добро и зло в противоречии».

 4-й блок «Отдыхаем семьей»
   работа семейного клуба « Домашний  очаг» (азбучные истины семейного творчества):

(    совместные походы   детей и родителей, 

(    встречи  с интересными людьми, 

(    совместные семейные праздники «Улыбнемся друг другу», 

(    летние  оздоровительные лагеря, 

(    совместные семейные экскурсии, 

(    спортивные праздники «Папа, мама, я – спортивная семья», «Папа и я  - армейская семья», «Мама, папа, я – здоровая семья».
 5-й блок «Украшаем семью»
(    работа совместных кружков взрослых и детей (вязания, вышивания, кройки и шитья, выжигания, резьбы по дереву, выпиливания, «Для дома, для семьи» и т.п.);

(    проведение выставок семейных поделок,

(    проведение конкурсов семейного творчества «Делаем своими руками»;

 6-й блок « Радуем семью»
(    рейды «Поздравляем с праздником», «Подарок  родным»;

(    поздравление родных открытками, сувенирами, сделанными своими руками;

(    подготовка и участие в концертах для родителей, бабушек и дедушек;

(    ежедневные добрые дела «Улыбка в доме».

 Шагая в этом направлении, члены клуба  придерживаются следующих заповедей:
       (    свято храни честь своей семьи;
(    люби свою семью и делай ее лучше;
(    будь внимательным и чутким, всегда готовым прийти на помощь членам своей семьи;
(    проявляй заботу и участие к близким и далеким родственникам;
(    подари родителям радость;
(    умей найти и выполнить дело на пользу и радость членам своей семьи;
(    доброе дело – дороже богатства;
(    жизнь – это дорога, полная испытаний, будь готов с честью пройти их.
    Ожидаемые результаты:

· Обретение  воспитанниками умения и желания строить свою жизнь на основе общечеловеческих  духовных ценностей, многовековой   культуры своего народа.

· Знание и соблюдение норм культуры поведения в семье.
· Осознание ответственности строительства семьи и семейной жизни.

 

Приложение 3

Психолого – педагогическое просвещение педагогов по проблемам 

семейного воспитания

Педагогические советы:

1. Формы и методы работы с семьёй в современных условиях   (2012г)

2. Пути решения проблем в организации работы с родителями  (2012 г.)

3. Педсовет-конференция «Система взаимодействия «ЦДОд– семья –ребенок» (2013г.)

4. Традиционные и нетрадиционные формы работы с семьей (2013г)

Школа педагогического мастерства

2013 год

1. Сотрудничество педагогов и детей. Проведение деловой игры.

2. Планирование и организация работы педагогов по антинаркотической и антиалкогольной пропаганде

3. Роль семьи в предупреждении и профилактике правонарушений и негативных явлений.

2014 год

1. Воспитание личности как семьянина

2. Организация работы с семьей, с учетом влияния культуры и традиций русского народа

3. Система практических семейноведческих дел как возможность воспитания гармоничной личности.

4. Пути духовного, физического и социального становления детей.

2015 год

1. «Искусство быть семьей». Как провести родительскую конференцию.

2. Актуальные проблемы семейного воспитания.

3. Роль семьи в формировании здорового образа жизни.

4. Духовные традиции российской семьи.

Приложение 4

Интерактивные методы работы с родителями

Деловые игры:

· «Решаем проблемы»

· «Как общаться с ребенком»

· «Карманные деньги: за и против»

· «Взаимодействие с семьей в воспитании детей»

Совместные дела и развлечения :

1. Автобусная экскурсия «Святые места Поволжья.»

2. День семейного отдыха «Азбука общения».

3. Семейный праздник «Осенние игры», «Новогодний сюрприз», «Маму поздравляют малыши».

4. Праздник «Мой папа – самый лучший»

5. Фестиваль  семейного и детского творчества «Мы – россияне», «Поволжское многоцветие», «России важен каждый».
6.  Фотоконкурс «Моя мама на работе и дома», «На вершине успехов наших дете
й».
7. Спортивно-развлекательная программа «Папа и я – армейская семья», «Папа, мама, я – здоровая семья», «Мы – туристическая семья»
8. Выставка «Память в нашем доме» - посвящается празднованию Победы в Великой Отечественной войне.

9. Конкурс социальных семейных проектов: «Семья: ценности и цели», «Победа в моей семье», «Моя семья в истории страны», «Семья – маленькая страна» , «Сын, отец, Отечество», «Замечательный отец», «Я горжусь своей семьей», «Моя семья в истории ВОВ», «Чудо чадо», «Отец – молодец!».
10. Конкурс национальных семейных дуэтов «Две звезды».

11. Семейные туристические слеты «Моя семья в этноформате», «Семья на защите детства», «Крепка семья – крепка Россия».

Тренинги:

· «Мир моей семьи»

· «Воспитание без ограничений»

· «Мы желаем счастья Вам»

Работа в мини-группах:

1. Как помочь ребенку

2. Культура подростка глазами взрослых.

3. Поощрение и наказание в семье.

4. Упрямство: от противостояния к пониманию.

5. Психологическая готовность к взрослой жизни.

«Круглый стол»

· Как развить чувство ответственности в детях.

· Ответственность и послушание – две формы поведения.

· Что значит быть ответственным.

 Районная встреча семей, практикующих нормы ЗОЖ, активно увлекающихся спортом
· «Здоровое поколение – здоровая нация»

Приложение 5
Тематика  родительских собраний.

2011год

1. Роль семьи в формировании позитивной самооценки ребенка.

2. Подросток в мире вредных привычек.

3.  «Свободное время и семейный досуг» – организационно - деятельностная игра.

4. «В семье растет дочка». Собрание матерей.

2012 год

1. Возрастные особенности ребенка. Адаптация ребенка к школе.

2. «Свободное время для души и с пользой».

3. Мать и отец в жизни ребенка.

4. В семье растет сын. Собрание отцов.

2013 год

1.«Наркомания - проблема сегодняшнего дня».

2.«Влияние семейного воспитания на развитие личности ребенка». Анализ   

    детских рисунков «Моя семья».

3.Роль родителей в формировании самостоятельности у ребенка.

4.Правила и  приемы эффективного общения с детьми.

2014 год

1.«Вам, милые мамы, все цветы и улыбки». Собрание, творческий отчет.

2.« Как помочь своему ребенку». Формирование разумных потребностей в семье.

3. « Когда в семье разлад». Пути выхода из кризисных ситуаций.

4.Задачи, условия и принципы правильного воспитания в семье.

2015 год

1. Здоровый образ жизни формируется в семье.

2. «Духовные традиции в русской семье». Формирование духовных потребностей.

3. «Социально-психологические механизмы зависимости и созависимости от ПАВ»

Приложение 6
План
работы родительского комитета 

	№ п/п
	Вид деятельности
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Утверждение нового состава родительского комитета, выборы президиума, председателя, секретаря, казначея. 
	сентябрь
	

	2.
	Утверждение плана работы на новый учебный год.
	
	

	3.
	Выборы и утверждение комиссий родительского комитета и их председателей.
	
	

	4.
	Организация досуга воспитанников.


	октябрь

ноябрь
	

	5.
	Проверка  деятельности работы творческих коллективов туристического и спортивного  направления
	
	

	6. 
	Проверка  деятельности работы творческих коллективов художественного- эстетического направления
	
	

	7.7.
	Проверка  деятельности работы творческих коллективов культурологического направления
	декабрь
	

	8.
	Отчет председателя финансовой комиссии о распределении родительских финансовых средств.
	
	

	9.
	Оказание помощи в проведении новогодних праздников.
	
	

	10.
	Об итогах успеваемости учащихся за I полугодие.
	январь
	

	11.
	Совместная работа семьи, родительских комитетов и педколлектива  по предупреждению правонарушений.
	март
	

	12.
	Информация членов родительского комитета о состоянии учебно-воспитательного процесса .
	
	

	13.
	Информация членов родительского комитета о состоянии учебно-воспитательного процесса .
	апрель
	

	14.
	Контроль за расходованием денежных средств, выделяемых родителями для Центра 
	май
	

	15.
	О подготовке и проведении праздников в Центре 
	
	


Приложение 7
Правила общения родителей с детьми
· Правило 1.

· Не вмешивайтесь в дело, которым занят ребенок, если он не просит помощи. Своим невмешательством вы сообщаете ему: «С тобой все в порядке».

· Правило 2. 

· Если ребенку трудно и ребенок готов принять вашу помощь, обязательно ему помогите.
Если решили помочь, то:

· 1. Возьмите на себя только то, что он не может выполнить.

· 2. По мере освоения ребенком новых действий, постепенно передавайте ему ответственность за их выполнение.

· Правило 3.

· Постепенно, но неуклонно снимайте с себя заботу и ответственность за личные дела ребенка и передавайте ему ответственность.

· Правило 4. 

Позволяйте ребенку встречаться с отрицательными последствиями своих действий (или своего бездействия). Только тогда он будет взрослеть и становиться сознательным

Приложение 8
Последовательность шагов  при консультировании родителей.

	Если ребёнок чего-то не хочет
	
	Понять, чего не хочет ребёнок
	
	Пояснить, почему не хочет
	Если чего боится, 


опасается
	Обеспечить чувство защищённости








Если хочет чего-то 

другого



Если ребёнок 

Понять, чего


Принять желания ребёнка.

чего-то хочет


хочет ребёнок

           Признать его право на это желание.

                                                                                              «Как здорово, когда…», «Как              интересно, если…», 
«Хорошо, что у тебя есть такое желание»,
 «Замечательно, что ты этого хочешь»






Конструктивное обсуждение 
возможностей 
реализации желания




	Может быть, оно реально настолько, что воплощается практически сразу
	
	Возможна реализация в модифицированном виде. Обсуждается вариант модификации
	
	Возможна реализация позже. Определяется конкретное «когда»
	
	Реализация желания через фантазирование, воплощение в фантазии
	
	Другие возможности


Приложение 9
Анкета для родителей № 1

«Давайте познакомимся»

Уважаемые родители!

Поздравляем Вас и Вашего ребенка с поступлением в « Центр детского творчества» и для лучшего знакомства с Вами  и  вашим  ребенком просим ответить на следующие вопросы:

ФИО, возраст, образование, должность, график работы:

1. Мать____________________________________________________________

2. Отец____________________________________________________________

3. Фамилия, имя, дата рождения ребенка________________________________

__________________________________________________________________

4. Состав семьи (проживающие вместе)________________________________

5. Имеет ли место распад семьи (да, когда ребенку было_______лет, нет)

6. Причина_______________________________________________________

7. У каких врачей на учете стоит ребенок_______________________________

8. Как чувствует себя ребенок в данное время (неудовлетворительно, удовлетворительно, хорошо)__________________________________________

9. Есть ли у ребенка жалобы (если есть, подчеркните, какие: головные боли, головокружения, плохо переносит жару, плохо переносит езду в транспорте, капризность, обидчивость, плаксивость, заикание, тики, склонность к страхам, боли в животе, тошнота, мочится (днем, ночью), обмороки, жалобы):__________________________________________________________

10. Есть ли у ребенка вредные привычки (какие)_______________________________________________________________________

11. Какие секции, кружки, объединения посещал ребенок до прихода в Центр________________________________________________________________________

12. С чьим мнением в семье преимущественно считается Ваш ребенок_______________________________________________________________________

13. Ваши принципы воспитания (подчеркните):

· Строгое;

· Требование безусловного выполнения просьб, желаний старших;

· Мягкое: уговоры, исполнение желаний ребенка;

· Другое (напишите, какие)_____________________________________

14. Как ребенок проводит свободное время (один, с товарищами, с родителями)________________________________________________________

15. С какими детьми Ваш ребенок дружит:

· С кем хотелось бы вам;

· Друзей выбирает сам.

16. Ваши мнения на этот счет (сходится, различны)_________________________________________________________

17. Каковы индивидуальные особенности Вашего ребенка (подчеркните):

· Общителен – малообщителен – избегает общения;

· Застенчив – не смущается со знакомыми – раскован и смел в любой обстановке;

· Ласковый – сдержанный – равнодушный;

· Спокойный – легко волнуется – нервный;

· Собранный – внимательный – внимательный, когда ему интересно – рассеянный, невнимательный;

· Всегда стремится быть первым – равнодушен к лидерству;

· Самостоятельный – в принятии решений – просит совета у окружающих;

· Чрезмерно ответствен – добросовестен – безответствен;

· Доброжелателен – помнит обиды, обвиняет окружающих – мстителен;

· Часто не доводит до конца начатое дело – легко переходит от одного к другому – с трудом переключается на другое дело;

· Учится отлично – хорошо – удовлетворительно – с трудом;

· Учится самостоятельно – нуждается в помощи;

· Учится охотно – учится не охотно.

18. Какие трудности, по-вашему, есть у ребенка (в общение, учебе и т. д.)?_______________________________________________________________

19. Какие вопросы по воспитанию и развитию детей вас интересуют?_______________________________________________________

Приложение 10
Анкета для родителей № 2

Выявления запросов родителей при организации образовательных и воспитательных услуг

Уважаемые родители! Для выявления Ваших запросов, интересных предложений при организации образовательных и воспитательных услуг просим Вас ответить на следующие вопросы:

1. Фамилия, имя ребенка_______________________________________________________

2. Дата рождения____________________________________________________________

3. Сведения о родителях (ФИО, возраст, образование, должность)

Мать_______________________________________________________________________

Отец_______________________________________________________________________

4. Домашний адрес, телефон____________________________________________________

5. Как Вы оцениваете состояние здоровья Вашего ребенка:

· хорошее;

· удовлетворительное;

· неудовлетворительное.

6. Считаете ли Вы, что у Вашего ребенка есть особые способности, таланты? Какие?____________________________________________________________________

7. Охарактеризуйте Вашего ребенка (самостоятельность, аккуратность, агрессивность, вежливость, возбудимость, коммуникабельность, независимость и т.п.)________________________________________________________________________

8. Мы, как родители, согласны с утверждениями (подчеркните):

· педагоги и психологи могут помочь только советом – действовать все равно должны в первую очередь – мы родители;

· хотели бы, чтобы заботу о воспитании нашего ребенка взяли на себя педагоги – ведь это их профессия;

· родители и сотрудники учреждения образования в равной степени отвечают за воспитание детей.

· 9. На что, по Вашему мнению, должно быть направлено обучение Вашего ребенка в Центре? (выделите пункт):

· на интеллектуальное развитие

· на развитие творческих способностей

· на физическое развитие

· на углубление знаний

· на укрепление здоровья

· на расширение круга общения

· на организацию досуга

10. Что бы Вы хотели получить от нашего образовательного учреждения?

· максимально полную информацию о ребенке;

· педагогические советы по общению с ним;

· рекомендации, как и чем лучше заниматься с ребенком дома;

· общение с родителями других детей;

· индивидуальную психологическую  консультацию

· участие в мероприятиях проводимых в гимназии;

· консультации других специалистов (перечислите каких);

· другое.

11. Какие надежды по воспитанию ребенка Вы возлагаете на Центр детского творчества………………………………………………………………………

12. Кто из родителей заполнял данную анкету?___________________________________

Большое спасибо за помощь в нашей работе!  Надеемся на дальнейшее сотрудничество.

Приложение 11
Анкета № 3

Причины возникновения конфликтов между родителями и детьми.

1. Ваш пол:                    1) Мужской                 2) Женский

2. Как ты сам (а) считаешь, на какую отметку учишься:

         1) На «5»                3) На «3»                                      

         2) На «4»                4) На «2»

3. Профессия и специальность родителей:

         1) отца: ______________________________________________________

         2) матери: ____________________________________________________

4. Образование родителей:           Отец                 Мать

         1) Высшее                                 1                        2  

         2) Среднее специальное          1                        2

         3) Среднее                                 1                       2                   

         4) Неполное среднее                1                       2 

5. Какое семейное положении родителей:

         1) Родители состоят в браке

         2) Родители разведены    

         3) Нет одного из родителей

         4) Родителей

6. С кем Вы проживаете?

         1) С отцом и матерью (в  т. ч. с отчимом, мачехой)

         2) С матерью

         3) С отцом

         4) С другими родственниками

7. Являются ли для Вас родители авторитетом?

                                                                               Отец           Мать

1) Являются авторитетом во всем              1                  2

2) Являются для меня авторитетом,           1                  2 

     но не очень большим

3) Не являются для меня авторитетом        1                  2

8. Если родители не пользуются у тебя авторитетом, то 

    за что Вы их не уважаете? ( Напишите) 

9. Что Вы цените в своих родителях ( отметьте только три ответа): 

	
	
	Отец
	Мать

	1)
	Доброту
	1
	1

	2)
	Умение понять меня
	2
	2

	3)
	Умение простить мои проступки
	3
	3

	4)
	Ум
	4
	4

	5)
	Умение зарабатывать деньги
	5
	5

	6)
	Умение достать дефицит
	6
	6

	7)
	Умение объяснить сложные вещи
	7
	7

	8)
	Умение быть мне друзьями
	8
	8

	9)
	То, что они не отказывают мне в покупке вещей
	9
	9

	10)
	За их практичность, расчетливость
	10
	10

	11)
	Другое (напиши) __________________________________________


10. Как вы оцениваете Ваши отношения с родителями?

                                                                              Отец        Мать

            1) Отношения хорошие                             1               1

            2) Отношения могли бы быть и лучше    2               2

            3) Иногда лучше, иногда хуже                  3              3

            4) Отношения плохие                                 4              4

11. Взаимопонимание имеет место, когда (Выберите из предложенных вариантов те, которые соответствуют вашим взаимоотношениям с родителями)

	
	
	Отец
	Мать

	1)
	Я уважаю его (ее)
	1
	1

	2)
	Он (она) уважает меня
	2
	2

	3)
	Он (она) доверяет мне
	3
	3

	4)
	Он (она) ценит мое мнение   
	4
	4

	5)
	Он (она) советуется со мной
	5
	5

	6)
	Он (она) выслушивает меня
	6
	6

	7)
	Он (она) спрашивает моего совета
	7
	7

	8)
	Нам легко друг с другом
	8
	8


12. Что мешает вашим родителям уделять Вам больше внимания?

                                                                               Отец          Мать

              1) Усталость после работы                       1                1

              2) Отсутствие времени                              2                2

              3) Загруженность домашними делами    3                3

              4) Отсутствие желания вникать в мои    4                4   

                  проблемы  

              5) Другое ( напишите ) _______________________________________

13. Стремитесь ли Вы помочь родителям в домашних делах, чтобы освободить время для личного общения?

                            1) Постоянно

              2) Иногда

              3) Редко

14. Чувствуете ли Вы стремление Ваших родителей найти с Вами контакт?

                                                                              Отец             Мать

              1) Да                                                           1                     1

              2) Нет                                                         2                     2

15. В чем я хочу быть похожим на своего отца, мать 

(напишите) ____________________________________________________

16. В чем я не хочу быть похожим на свою мать, отца? (напишите)__________________

17. В какой форме предъявляют к Вам требования родители?

                1) В форме пожелания

                  2) Просьбы

                  3) Приказы

                  4) Убеждения

                  5) Окрика

                  6) Физической расправы

                  7) Побуждения к самостоятельному принятию решения

18. Каким образом Вы выражаете неприятие чего-либо в требованиях родителей?

                  1) Пытаюсь объяснить родителям, почему не могу выполнить 

                      их требование

                  2) Отказываюсь выполнять без всяких объяснений

                  3) Соглашаюсь с их мнением, но поступаю по-своему

                  4) Что-то другое___________________________________________

19. Часто ли Вы ссоритесь с родителями? 

                  1) Очень часто

                  2) Достаточно часто

                  3) Не часто и не редко

                  4) Достаточно редко

                  5) Очень редко

20. Из-за чего возникают проблемы?

                  1) Получение неудовлетворительной оценки в школе

                  2) Отказ от работы по дому

                  3) Не разрешают гулять сколько хочу

                  4) Ограничивают желание заниматься своими делами

                  5) Не нравятся мои друзья.

                  6) Не купили нужную вещь.

                  7) Другое_______________________________________

21. Как Вы поступаете, когда возникает угроза  конфликта между вами и родителями?



1) Пытаюсь сгладить отношения.



2) Иду на обострения отношений, не желая ни в чём уступать.



3) Ухожу из дома.



4) Всё зависит от моего настроения.

22. Что вы чувствуете после ссоры с родителями?



1) Очень сильно переживаю.



2) Переживаю, но не сильно.



3) Мне безразлично.



4)  Чувствую себя обиженным.

23. Как Вы поступаете, если после ссоры осознаёте, что родители были правы, а Вы нет?



1) Извиняюсь перед родителями, признаю, что был(а) не прав(а).



2) Не желаю признавать свою неправоту.



3) Другое______________________________________

24. Как поступают Ваши родители, если бывают не правы по отношению к Вам?



1) Извиняются.



2) Не желают признавать свою неправоту.



3) Когда как.

25. Как Вы представляете будущее Ваших взаимоотношений с родителями?



1) Особых изменений не предвидится.



2) Ожидаю ухудшения обстановки.



3) Надежда на лучшее.



4) Не представляю своего будущего. 

БЛАГОДАРИМ ВАС ЗА УЧАСТИЕ В ИССЛЕДОВАНИИ!!!

Приложение 12
Карта индивидуального развития воспитанника Центра дополнительного образования детей

Фамилия, имя_____________________________________________________

Возраст___________________________________________________________

Класс____________________________________________________________             

Дата начала наблюдения_____________________________________________

	Блок
	Качество
	Оценка качеств (в баллах) во времени

	
	
	Исходное состояние
	Через полгода
	Через

1 год
	Через

1,5 года
	Через 2 года

	I
Психофизические
	Физическая активность
	
	
	
	
	

	
	Психическая активность: работоспособность
	
	
	
	
	

	
	Ведущий тип мышления:

Наглядно-действенное

Наглядно образное

Логическое 
	
	
	
	
	

	II

Организационно-волевые
	Терпение
	
	
	
	
	

	
	Воля
	
	
	
	
	

	
	Самоконтроль 
	
	
	
	
	

	III
Ориентационные
	Тип установки:

На процесс

На результат
	
	
	
	
	

	
	Тип самолюбия
	
	
	
	
	

	
	Интерес к занятиям
	
	
	
	
	

	IV
Поведенческие
	Уровень конфликтности
	
	
	
	
	

	
	Тип сотрудничества
	
	
	
	
	

	V
Характеристика деятельности
	Вид деятельности:

Практическая

Теоретическая
	
	
	
	
	

	
	Устойчивость в работе:

Устойчивый

Частично устойчивый

неустойчивый
	
	
	
	
	

	
	Характер выполненных работ:

Творчество

Сложность

Объем  затраченного труда
	
	
	
	
	

	
	Качество выполнения
	
	
	
	
	


Приложение 13
Тематика

Педагогического лектория для родителей

2012-2013 учебный год.

	Возраст
	№п/п
	Темы
	Месяц
	Ответственный

	Младший возраст
	1.

2.

3.

4.
	Психологические особенности младших школьников

Развитие речи и общения детей. 

Как организовать помощь в выполнении домашних заданий.

В воспитании мелочей не бывает. 
	октябрь

октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	Средний возраст
	1.

2.

3.

4.
	Трудные взрослые 

Поиск ключа к здоровью ребенка.

Дети и психологическая установка родителей.

Культура учебного труда и организация свободного времени.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	Средний возраст


	1.

2.

3.

4.
	Почему дети лгут.

Отражение семейных отношений на судьбе ребенка.

Духовные традиции русской семьи 

Новое время – новые дети.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	Средний возраст
	1.

2.

3.

4.
	Каково на дому – таково и самому 

Основы физиологии и гигиены старше​классника

 Подростковая депрессия.

Психология взаимоотношений в семье
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	Старший возраст
	1.

2.

3.

4.


	Проблема наркомании. Не пытайтесь справиться в одиночку.

Отчего дети устают? Как преодолеть усталость?

Вера в удачу (уверенность в завтрашнем дне, правила удачи)

Психологический портрет делового человека.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	


2013-2014учебный год.

	Классы
	№п/п
	Темы
	Месяц
	Ответственный

	младший возраст


	1.

2.

3.

4.
	Возрастные особенности младшего школьника.

Агрессивные дети. Причины и последствия детской агрессии. 

Как помочь ребенку в приготовлении уроков.

Наказание и поощрение в семье. 
	Октябрь

октябрь

декабрь

февраль  апрель
	

	младший

возраст
	1.

2.

3.

4.
	Значение общения в развитии личностных качеств ребенка. 

Воспитание в труде.

Как поведение родителей влияет на ребенка?

В здоровом теле – здоровый дух.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	средний возраст 
	1.

2.

3.

4.
	Методы воспитания.

Влияние конфликтов на развитие ребенка

Физическое развитие школьника и пути его совершенствования.

Роль общения в жизни  воспитанника.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	средний возраст
	1.

2.

3.

4.
	О культуре поведения. 

Гигиена и здоровье.

Социальные беды.

Психологические и возрастные особенности подростка.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель


	

	старший возраст
	1.

2.

3.

4.


	Нормы права и правонарушения.

Помощь семьи в правильной профессиональной ориентации ребенка.

Подросток и наркотики.

Воспитание ответственности у взрослых детей.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель


	


2014-2015 учебный год

	Класс
	№ п/п
	Тематика бесед


	Время проведения
	Ответственные

	младший

возраст
	1.

2.

3.

4.


	Трудности адаптации на занятиях в Центре дополнительного образования детей.

Взаимоотношения в семье и нравственное воспитание ребенка. 

Как организовать помощь в выполнении домашних задании.

Влияние здорового образа жизни родителей на развитие и воспитание детей.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	младший

возраст
	1.

   2.

   3.

4.
	Физическое и психическое развитие ребенка. Режим дня.

Компьютер, телевизор и воспитание ребенка.

Семья как социальная и нравственная ценность.

Культура учебного труда и организация свободного времени.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	

	средний возраст 
	1.

2.

3.

4.


	Трудности адаптации ребенка к обучению в  Центре детского творчества.

Роль семьи в формировании позитивной самооценки

Ребенок и вредные привычки.

Духовные основы православной семьи.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель


	

	Средний

возраст
	   1.

2.

3.

4.
	Основы физиологии и гигиены подростка.

Подросток в мире вредных привычек.

Потребности и желания подростков.

Роль семьи в развитии духовно –нравственных качеств личности подростка.
	октябрь

декабрь

февраль

апрель


	

	Старший возраст
	1.

2.

3.

4.  
	Особенности организации учебного труда старшеклассника и роль родителей в этом процессе.

Актуальность антинаркотической пропаганды и  профилактика вредных привычек.

Значение профессионального  выбора в жизни человека. 

Помощь родителей в подготовке выпускников к ЕГЭ.


	октябрь

декабрь

февраль

апрель
	


Приложение 14
ДЕЛОВАЯ ИГРА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «МУДРОСТЬ АНГЕЛОВ».

Цель занятия:  обращение к своему родительскому опыту для осознания  характера своего взаимодействия с ребенком
Задание 1

Подумайте, пожалуйста в течение 1 минуты, как можно продолжить фразу «Я как родитель ...»
А теперь свяжите эту фразу с чертами своего  характера  и в течение 5 минут письменно 10 раз продолжите ее в разных вариантах, указывая черты характера вашего ребенка. Например: «Я как родитель невнимателен», «Я очень добрый родитель»

Осталась 1 минута, вам необходимо завершить работу.

Посмотрите на качества, которые вы написали. Разделите их на две группы:

1-я — те, которые вас устраивают в себе как родителе;

2-я — те, которые вы бы хотели  в себе изменить.

Посмотрите, каких качеств больше — положительных или отрицательных? Выберите, с какими из отрицательных качеств вы хотели бы сейчас поработать, отметьте их для себя. Отложите на время свои листочки.

Задание 2

Теперь я предлагаю вам обратиться к своему житейскому опыту. Представьте, что вы сейчас находитесь перед большим современным супермаркетом. В нем три этажа:

• на 1-м этаже продаются товары с заведомым браком, низкого качества;

• на 2-м этаже — обычные товары средней цены и качества;

• на 3-м этаже продаются самые лучшие, качественные, добротные, шикарные вещи.

На каком этаже вы бы хотели приобретать товар? (Родители отвечают по очереди.)

Когда у нас появляется ребенок, мы всегда хотим, чтобы он соответствовал «третьему этажу» — был умный, добрый, посещал музыкальную школу или школу с углубленным изучением иностранного языка. Может быть, воплотил наши несбывшиеся мечты...

Но, к сожалению, в жизни так не бывает. Каждый ребенок уникален. В нем есть что-то от 1-го, 2-го и 3-го этажа.
И ваш ребенок не исключение, вы убедились в этом. В нем есть то, что вам нравится, и то, что вы бы хотели изменить.

Задание 3

Работа проходит в группах по 5–6 человек. Группы делятся по любому признаку — на усмотрение тренера.

·Посмотрите на качества, которые вы выделили в себе как родителе, требующие, по вашему мнению, изменения. Выберите два из них, которые являются для группы более или менее общими.

Я предлагаю вам сейчас прорекламировать эти качества с целью их продажи — то есть в этих качествах, чертах характера надо найти положительные моменты и рассказать об этом так, чтобы другие группы захотели их купить. Время для работы — 10 минут. (Предупредить группу, когда пройдет половина времени и за минуту до окончания работы.) Внимание! Сейчас я предлагаю вам выбрать выступающего и прорекламировать качества характера, с которыми вы работали в группах.

Процедура. Один человек от группы представляет рекламу, участники других групп помечают у себя те качества, которые они захотели приобрести.

Выступление каждой группы.

Сейчас я предлагаю желающим по кругу назвать качества, которые они решили приобрести, по возможности прокомментировав причину своего выбора (например: упрямство, так как это близко к настойчивости...).

Задание 4

Обсуждение в кругу:

• Легко ли вам было выполнять эту работу?

• В чем сложность?

• Увидели ли вы что-то новое в этом качестве, черте характера?

• Согласны ли вы с тем, что эти черты характера нужны в жизни человека?

• Насколько после проделанной работы вы их принимаете?

В процессе обсуждения тренер подводит участников группы к пониманию того, что все эти качества необходимы в жизни каждого человека: происходит смена иррациональных родительских установок.

В заключение я хотела бы рассказать вам притчу, которая, возможно, поможет взглянуть на старые проблемы по-новому.

ПРИТЧА О ДВУХ АНГЕЛАХ
Однажды по земле путешествовали два ангела: старый и молодой. В один из вечеров, уставшие и обессиленные, они попросились на ночлег в дом к богатому человеку. Он пустил странников, но, будучи скупым и негостеприимным человеком, предоставил им ночлег в сарае.

Там было холодно, темно, сыро. Несмотря на усталость, молодой ангел долго не мог уснуть. А когда ему все-таки удалось погрузиться в сон, его вдруг разбудил какой-то шум.

Проснувшись, он увидел, что старый ангел старательно заделывает дыру в стене. Молодой ангел был удивлен, он несколько раз предлагал старому бросить это дело и постараться отдохнуть перед предстоящей дорогой, но получал упорный отказ.

Утром молодой ангел, не скрывая любопытства, спросил у старого:

— Зачем ты помог этому человеку, ведь он так плохо обошелся с нами?

— Не все является тем, чем кажется, — ответил его спутник.

На следующий вечер, подыскивая ночлег, путешественники остановились у дома бедного человека. Хозяин радушно встретил их, поделился своим ужином и даже предоставил единственную кровать в доме, а сам с женой ушел в сарай.

Утром ангелов разбудил крик хозяина и плач его жены. Оказалось, что в эту ночь умерла их корова — единственная кормилица и надежда семьи.

Молодой ангел, испытывая крайнее удивление, обратился к старому:

— Почему ты не поможешь бедному человеку? — сказал он. — В прошлый раз ты помог тому, кто так плохо обошёлся с нами, а в этот раз ты бездействуешь, когда в твоих силах спасти эту семью?

На что старый ангел ответил:

— Не все является тем, чем кажется!

Продолжая путешествие, молодой ангел никак не унимался, он упрекал старого ангела, обвинял его и не мог смириться с происшедшим.

— Не все является тем, чем кажется, — ответил в третий раз старый ангел. – В прошлую ночь, когда мы были в доме у богатого человека, я увидел в стене сарая клад — и замуровал его, чтобы тот не достался хозяину дома. А в эту ночь приходила смерть за женой бедняка, и я откупил ее, отдав корову.
Надеюсь, что эта притча поможет вам переосмыслить то, что происходит между вами и вашими детьми. Нужно помнить, что нет в мире плохого и хорошего. Все зависит от того, как ты на это смотришь.   

Приложение 15
Диагностика эффективности проекта 

ТЕСТ-ОПРОСНИК РОДИТЕЛЬСКОГО ОТНОШЕНИЯ

(тест А.Я. Варга, В.В. Столина)

Текст опросника

1. Я всегда сочувствую своему ребенку.

2. Я считаю своим долгом знать все, о чем думает мой ребенок.

3. Я уважаю своего ребенка.

4. Мне кажется, что поведение моего ребенка значительно отклоняется от нормы.

5. Нужно подольше держать ребенка в стороне от реальных жизненных проблем, если они его травмируют.

6. Я испытываю к ребенку чувство расположения.

7. Хорошие родители ограждают ребенка от трудностей жизни.

8. Мой ребенок часто неприятен мне.

9. Я всегда стараюсь помочь своему ребенку.

10. Бывают случаи, когда издевательское отношение к ребенку приносит ему большую пользу.

11. Я испытываю досаду по отношению к своему ребенку.

12. Мой ребенок ничего не добьется в жизни.

13. Мне кажется, что дети потешаются над моим ребенком.

14. Мой ребенок часто совершает такие поступки, которые кроме презрения ничего не стоят.

15. Для своего возраста мой ребенок немножко незрелый.

16. Мой ребенок ведет себя плохо специально, чтобы досадить мне.

17. Мой ребенок впитывает в себя все дурное, как «губка».

18. Моего ребенка трудно научить хорошим манерам при всем старании.

19. Ребенка следует держать в жестких рамках, тогда из него вырастет порядочный человек.

20. Я люблю, когда друзья моего ребенка приходят к нам в дом.

21. Я принимаю участие во всех делах своего ребенка.

22.  К моему ребенку липнет все дурное.

23.  Мой ребенок не добьется успеха в жизни.

24.  Когда в компании знакомых говорят о детях, мне немного стыдно, что мой ребенок не такой умный и способный, как мне хотелось бы.

25. Я жалею своего ребенка.

26. Когда я сравниваю своего ребенка со сверстниками, они кажутся мне взрослее и по поведению, и по суждениям.

27. Я с удовольствием провожу с ребенком все свое свободное время.

28. Я часто жалею, что мой ребенок растет и взрослеет, и с нежностью вспоминаю, когда он был маленьким.

29. Я часто ловлю себя на враждебном отношении к ребенку.

30. Я мечтаю о том, чтобы мой ребенок достиг того, что мне не удалось в жизни.

31. Родители должны приспосабливаться к ребенку, а не только требовать этого от него.

32. Я стараюсь выполнять все просьбы моего ребенка.

33. При принятии семейных решений следует учитывать мнение ребенка.

34. Я очень интересуюсь жизнью своего ребенка.

35. В конфликте с ребенком я часто могу признать, что он по-своему прав.

36. Дети рано узнают, что родители могут ошибаться.

37. Я всегда считаюсь с ребенком.

38. Я испытываю к ребенку дружеские чувства.

39. Основные причины капризов моего ребенка — эгоизм, упрямство и лень.

40. Невозможно нормально отдохнуть, если проводить отпуск с ребенком.

41. Самое главное, чтобы у ребенка было спокойное и беззаботное детство, все остальное приложится.

42. Иногда мне кажется, что мой ребенок не способен ни на  что  хорошее.

43. Я разделяю увлечения своего ребенка.

44. Мой ребенок может вывести из себя кого угодно.

45. Я понимаю огорчения своего ребенка.

46. Мой ребенок часто раздражает меня.

47.  Воспитание ребенка — сплошная нервотрепка.

48. Строгая дисциплина развивает сильный характер.

49. Я не доверяю своему ребенку.

50. За строгое воспитание дети благодарят потом.

51. Иногда мне кажется, что я ненавижу своего ребенка.

52. В моем ребенке больше недостатков, чем достоинств.

53. Я разделяю интересы своего ребенка.

54. Мой ребенок не в состоянии что-то делать самостоятельно, если и сделает, то обязательно не так.

55.  Мой ребенок вырастет неприспособленным к жизни.

56.  Мой ребенок нравится мне таким, какой он есть.

57. Я тщательно слежу за состоянием здоровья своего ребенка.

58. Нередко я восхищаюсь своим ребенком.

59. Ребенок не должен иметь секретов от родителей.

60. Я невысокого мнения о способностях моего ребенка и не скрываю этого от него.

61. Очень желательно, чтобы ребенок дружил с теми детьми, которые нравятся его родителям.

Ключ

При подсчете тестовых баллов по всем шкалам учитывается ответ «верно».

Шкала 1. Принятие—отвержение: 3, 4, 8, 10, 12, 14, 15, 16, 18, 20, 24, 26, 27, 29, 37, 38, 39, 40, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 49, 52, 53, 55, 56,  60.

Шкала 2. Образ социальной желательности поведения: 6, 9, 21,  25, 31, 34, 35, 36.

Шкала 3. Симбиоз: 1, 5, 7, 28, 32, 41, 58.

Шкала 4. Авторитарная гиперсоциализация: 2, 19, 30, 48, 50, 57,  59.

Шкала 5. «Маленький неудачник»: 9, 11, 13, 17, 22, 28, 54, 61. 
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Шкала 1. «Принятие—отвержение». Шкала отражает интегральное  эмоциональное отношение к ребенку. Содержание одного полюса шкалы: родителю нравится ребенок таким, какой он есть. Родитель уважает индивидуальность ребенка, симпатизирует ему. Родитель стремится проводить много времени вместе с ребенком, одобряет его интересы и планы. На другом полюсе шкалы: родитель воспринимает своего ребенка плохим, не приспособленным, неудачливым. Ему кажется, что ребенок не добьется успеха в жизни из-за низких способностей, небольшого ума, дурных наклонностей. По большей части родитель испытывают к ребенку злость, досаду, раздражение, обиду. Он не доверяет ребенку и не уважает его.

 Шкала 2. «Кооперация». Социально желательный образ родительского отношения. Содержательно эта шкала раскрывается, так родитель заинтересован в делах и планах ребенка, старается во всем помочь ребенку, сочувствует ему. Родитель высоко оценивает интеллектуальные и творческие способности ребенка, испытывает чувство гордости за него. Он поощряет инициативу и самостоятельность ребенка, старается быть с ним на равных. Родитель доверяет ребенку, старается встать на его точку зрения в спорных вопросах.

Шкала 3. «Симбиоз». Отражает межличностную дистанцию в общении с ребенком. При высоких баллах по этой шкале можно считать, что родитель стремится к симбиотическим отношениям с ребенком. Содержательно эта тенденция описывается так — родитель ощущает себя с ребенком единым целым, стремится удовлетворить все потребности ребенка, оградить его от трудно​стей и неприятностей жизни. Родитель постоянно ощущает тре​вогу за ребенка, ребенок ему кажется маленьким и беззащитным. Тревога родителя повышается, когда ребенок начинает автономизироваться волей обстоятельств, так как по своей воле родитель не предоставляет ребенку самостоятельности никогда.

Шкала 4. «Авторитарная гиперсоциализация». Отражает форму и направление контроля за поведением ребенка. При высоком балле по этой шкале в родительском отношении данного родителя отчетливо просматривается авторитаризм. Родитель требует от ребенка безоговорочного послушания и дисциплины. Он старается навязать ребенку во всем свою волю, не в состоянии встать на его точку зрения. За проявления своеволия ребенка сурово наказывают. Родитель пристально следит за социальными достижениями ребенка, его индивидуальными особенностями, привычками, мыслями, чувствами.

Шкала 5. «Маленький неудачник». Отражает особенности восприятия и понимания ребенка родителем. При высоких значениях по этой шкале в родительском отношении данного родителя имеются стремления инфантилизировать ребенка, приписать ему личную и социальную несостоятельность. Родитель видит ребенка младшим по сравнению с реальным возрастом. Интересы, увлечения, мысли и чувства ребенка кажутся родителю детскими, несерьезными. Ребенок представляется не приспособленным, не успешным, открытым для дурных влияний. Родитель не доверяет своему ребенку, досадует на его неспешность и неумелость. В связи с этим родитель старается оградить ребенка от трудностей жизни и строго контролировать его действия (41,178).[image: image2.png]
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